
東京教組青年部 授業実践講座  

 
 

毎年恒例、参加者多数の大人気企画 ☆彡 

体育の授業に役立つノウハウが満載！子どもの夢を育てるプロサッカーに学ぼう 

 

「体育でサッカーといっても、何をしていいかわからないので…いつもゲームが中心になってしまう」 

「サッカーチームに入っている子たちでゲームは進むけど、ボールに慣れない子は“お客さん”状態。。。」 

こんな悩みはありませんか？この講座では、体育の授業に活かせるサッカーの基礎的な技術や練習方法

などについて、実技を通して学びます。低学年のボール遊び運動で使えることもたくさんあります。 

こどもの“楽しい！”“できた！”を、とことん追求しているプロのコーチからたくさん学びましょう！

そして、自身も体を動かして 楽しんで 思い切りリフレッシュしましょう！ 

 

 

日時  20２３年 1１月２６日（日）１４:００～１６:００  ※雨天 中止 

講師  ＮＰＯ法人アスレチッククラブ町田 町田ゼルビアスポーツクラブ ひろめ隊 

場所  町田ゼルビア・フットサル・パーク 現地集合、現地解散 

     （町田市小野路町 1701 Tel 042-734-0377） 

参加費 無料 ※当日(集合から解散まで)のレクリエーション保険に入ります。※保険料は東京教組負担です。 

参加の方は①名前②雨天など中止の場合の連絡先を、１１月２４日（金）までに右記フォーム⇒ 

もしくは東京教組〔FAX :03-5276-1312  E-ｍail: seinen.ttu@gmail.com〕までお知らせください。 

だれでも 

参加できます！ 

お子さんを連れての参加も大歓迎。職場の仲間、

支部の仲間、いろんな仲間に声をかけて、 

みんなで学びましょう！楽しみましょう！ 

たくさんのご参加 お待ちしております！ 



《交通アクセス》 神奈川中央交通 バス 利用の場合 

◆小田急小田原線 鶴川駅から「五反田」バス停下車 1 分 所要時間約１０分 

桜 24、鶴 31 系統（５番乗り場） １３：１６発 

鶴 32 系統（５番乗り場） １３：１５発 

多 04 系統（５番乗り場） １３：１７発 

町 36 系統（５番乗り場） １３：４０発 

 

◆多摩モノレール 多摩センター駅から「五反田」下車１分 所要時間 15～20 分 

鶴 32 系統（１０番乗り場） １３：１０発 

多 04 系統（8番乗り場）  １３：２５発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
☆ プロのコーチが作成した「指導事例集」がお土産にもらえます！  

 

☆ 動きやすい服装、運動靴でご参加ください。 

※現地に更衣室もありますので着替えることもできます。 

 

☆ 雨天の場合、中止です（青年部より連絡いたします）。 

当日実施かどうか判断しかねる場合は、 

下記までお問い合わせください。 

東京教組 青年部 
seinen.ttu@gmail.com 

町田ゼルビア サッカー講座のはじまり について  

FC 町田ゼルビアは、「サッカーの街・町田を代表するサッカークラブを作る」という考えのもと、１９８９年に誕生しました。北澤豪や林健太郎

など、数々の日本代表選手を送り込んできたサッカーのまち町田に根付き、着実に力をつけていきました。 

このサッカー講座は、2002 年から 2007年まで監督を務め、チームの礎を築かれた守屋 実（もりや みのる）さんが全面的に協力してくださり

講師をしてくださったことから始まりました。守屋さんは、小山田小分会を最後に退職されるまで、町田教組の仲間として教育と組合活動に情熱を

注いでこられた方です。現在のサッカー講座は、その思いを受け継いだ後任のコーチ陣が教えてくれます。ふだんこども向けのサッカー教室も行っ

ているコーチ陣の考える練習プログラムの内容はもちろん、教え方やことばかけ、「一人ひとりレベルがちがうこどもたちそれぞれが成功体験を味

わえるように」というモットーなど、いろいろ見習いたいことだらけです！ 

～昨年度 参加者の感想～ 

・「ボールって楽しい道具なんだ」と思うメニューでした。サッカーを教えるの

ではなくサッカー“で”教える、学ぶ内容だったのでバスケなどにも活用でき

ると思いました。 

 

・すごく楽しかったです。ボールが苦手な子、得意な子ともに楽しめる活動をた

くさん学ぶことができました。ボールを操作しながら周りを見る活動は他の球

技でも使えそうです。 

 

・とても楽しかったです。すぐにでも体育で使える活動、またサッカー以外の運

動でも効果的な活動を知ることができたので参加した甲斐がありました。また

参加したいです。 

着替えを済ませて 14:００開始                       

mailto:seinen.ttu@gmail.com

